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SPORTFISKETS BETYDELSE OCH SAMHALLSNYTTA

Forord

Idag maste vi kalka 20.000 sjoar i Sverige for att de annars blir forsurade. Sura vatten
forhindrar bade fisk och andra vattenlevande djurarter att fortplanta sig. Dessutom
decimeras ménga av vara fiskbestand allt for hart av ett 6verdimensionerat fiske med
mangdfangade redskap. En nyligen utkommen undersokning visar att vissa fiskarter pa
kort tid minskat med 90%, andra annu mer.

Darfor har vi l1atit ta fram rapporten "Sportfiskets betydelse och samhallsnytta”. Med
den vill vi vacka din uppmarksamhet pa fordelarna med levande vatten och en hallbar
forvaltning av vara naturresurser. Vi kan endast bevara en naturresurs nar vi lart oss att
skorda rantan av naturkapitalet, och inte som idag fiska urskiljningslost och forskingra
kapitalet.

Materialet i rapporten har sammanstallts av docent Ingemar Norling vid Sektionen for
vardforskning pa Sahlgrenska universitetssjukhuset, Goteborg. Ingemar Norling har
stor kunskap om dessa fragor och var ett naturligt val for att fa rapporten saklig och
vederhaftig.

Rapporten finns publicerad pa internetplatserna www.sportfiskarna.se och www.spofa.se.
Den kan ocksé bestillas i pappersform fran:

Sveriges Sportfiske- och Fiskevardsforbund
Sportfiskarna

Stromkarlsvagen 62

167 62 Bromma

Tel 08-704 44 80 Fax.08-795 96 73

e-mail: hk@sportfiskarna.se

D 4 sportfiskarna

SPOFA Spofiske

T FAsTaA gmrrnrxr.w;u P TORFE i ol o P AN

Spofa Spofiske (svenska redskapsdistributorer i samverkan)
och Sportfiskarna.
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SAMMANFATTNING

Sportfisket omfattar ménga, 6ver 3 miljoner fran tre ar och aldre.

Sportfisket producerar omfattande natur- och fiskevard, c:a 100 000 jobbar frivilligt
775 000 dagar per ar.

Sportfiskare betalar — liksom djurdgare, jagare och tradgardsintresserade — i huvudsak
sjalva for sina omkostnader, till skillnad fran aktiva inom kultur och idrott.

Sportfiske skapar naturturism vid kustomraden och i dlvar, vid insjoar och vid
fritidshuset, vilket ger arbetstillfallen och lokala inkomster bl.a. i glesbygd.

Sportfiske ar till skillnad fran idrott en livsldng aktivitet som passar barn, vuxna och
aldre. Barn kan borja redan i lekédldern tillsammans med familjen.

Sportfiske fungerar bra som sammanhallande familjeaktivitet, those who fish together
stay together”.

Sportfiske ger den typ av “stenaldersbetonad”, genetiskt relaterad naturkontakt som
har en turboeffekt pa hilsa och aterhamtning fran stress och sjukdom.

Sportfiske har extremt positiv, forebyggande och rehabiliterande inverkan pa psykisk
och fysisk ohilsa, stressrelaterade sjukdomar, oberoende och vardkostnader.

Sportfiske har unikt positiv betydelse for arbetslosa, skiftarbetande,
langtidssjukskrivna, fortidspensionarer, handikappade och invandrare.

Sportfiske toppar ligan over aktiviteter som ar mest jamlika och integrerande.

Laget ar inte bra. Sportfisket ar hotat. Lis rapporten sa far du veta av vilka och var
— och vad man kan gora at det hela. Men forst ndgra exempel.

Mainsklig och ekologisk etik har 6vergivits inom stora delar av yrkes- och
husbehovsfisket. Med moderna supereffektiva redskap kan ett fatal fiskare nast

intill utplana aktuella fiskbestand i ett okontrollerat fiske. Efter vastkusten ar det

idag pa manga kuststrackor meningslost att fiska med spo. Trenden pekar mot att
Malmo- och Stockholmsregionerna gar samma ode tillmotes. Fisket for barnen vid
sommarstugan ar hotat. I Norrlands dlvar far en spofiskande laxfiskare i snitt halla

pa en vecka for att fa en fisk. I Klaridlven far man pa nader (dispens) spofiska, dd med
extrema restriktioner. Flugfiskarna pa en kort striacka vid Forshaga “hotar bestanden”.
Samtidigt gar bra att fiska med langa nat i Vanern.

Kunskaperna om det rekreativa sportfiskets situation och hélsoeffekter maste vara
daligt kinda. Annars ar det svart att forsta att 3 miljoner sportfiskande medborgare
accepterar denna utveckling eller att fiskets administration och anknutna politiker inte
andrar pa situationen.
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SPORTFISKETS BETYDELSE OCH SAMHALLSNYTTA

Om sportfiskets betydelse for fiske- och naturvard, hilsa, friskvard och egenvard,
barns utveckling av en livslang hilsoframjande livsstil, funktionshindrades livskvalitet,
vardkostnader, turism, arbetstillfallen, integration och ett mera jamlikt samhalle.

INTRODUKTION

Fiske och andra naturnira aktiviteter som friluftsliv, jakt, barplockning tradgardsskotsel,
syssla med sommarstuga, bat eller sallskapsdjur, bedrivs sammantaget av nastan hela
befolkningen. Ny forskning visar att naturbaserade aktiviteter ar starkt hilsofraimjande
och har en dominerande roll i var egenvard for att halla oss friska, tila stressande arbete
och aterhamta oss fran sjukdom. De som ar funktionshindrade, utbrianda, har forsamrad
psykisk hilsa eller for 1ag fysisk aktivitetsniva reagerar sarskilt positivt pa naturbaserade
miljoer och aktiviteter.

Naturinriktade personer, med en mera “stenaldersbetonad” livsstil, méar battre, tal

stress battre, 4r mindre sjuka, har ldgre vardkonsumtion och aterhamtar sig snabbare.
De bekostar i stort sin verksamhet sjalva, samlar in stora mangder fisk, kott, bar och
gronsaker av god kvalitet. De gor stora insatser inom fiske-, vilt- och naturvard, bidrar till
att hélla landsbygden levande — men ocksa till ett mera jamlikt samhalle (17, 18, 19, 20).

En av de storsta och aktivaste grupperna har ar sportfiskare, de som enbart fiskar med

sp0. Mycket har skett med dessa under de senaste 50 aren. Fiskeutrustning som spo,

rullar och linor har utvecklats starkt, och inte minst med svenska insatser. Den svenska
redskapsindustrin ar varldsberomd. Kompetens inom fisketeknik, biologi m.m. har hojts
och facktidningarna haller hog kvalitet. Mojligheter att fiska har delvis utokats, turism och
service forbattrats och stora fiskevardande insatser har gjorts, t.ex. genom backrensning
och kalkning. Men trots dessa insatser ar manga sportfiskare missnéjda och anser att fisket
blivit simre. Hur orsaksmonstret ser ut mera exakt ar svart att bedoma. Nagra viktiga,
aktuella och uppenbara bor nimnas. Overgddning och giftutslipp fortsitter, men 1angt
mer betydelsefull ar yrkesfiskets utfiskning bl.a. av de svenska kustvattnen. Kustfisket har
drastiskt forsamrat och forstort ett viktigt rekreationsfiske for manga. Det handlar om
miljontals manniskor, semesterfamiljer, sommarstugeigare, turister, kustbor, barn, gamla,
kvinnor och min, invandrare (2, 4, 5, 6, 8, 13, 24).

Den svenska administrationen av fisket har med internationella matt matt en extrem
prioritering av yrkes- och husbehovsfisket, till nackdel for sportfisket. Fiskeriverket

t.ex. har mycket sma resurser avsatta for sportfisket, vilket aterspeglar synsatt inom
Jordbruksdepartementet, och dven den dominerande makt den lilla gruppen yrkesfiskare
fatt utveckla och utova (2, 12, 13, 16, 24).

Det hir dr inget nytt fenomen. S& har det varit sé langt vi minns. Men det intressanta ar att
nya fakta om sportfiskets stora omfattning och betydelse samt om t o m tidvis brottsliga
inslag i yrkesfisket inte lett till en forandring inom den svenska fiskeadministrationen.
Olika jordbruksministrar och verkschefer har utlovat forbattring. Men det ar val som Tage
Erlander en gang uttryckte det: "en kan teminstingens 16ve” (2-5, 13, 23, 24).
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SPORTFISKE AR MER AN VAD MAN TROR

Sportfiskare anvander spo, lina och krok, och fiskar pa sin fritid. Till skillnad fran
yrkesfiskare eller husbehovsfiskare, dar fangstens storlek ar det priméara. For de
sistndamnda giller s.k. mangdfangande redskap som nit, ryssjor och tralar.

Sportfiskare har helt andra syften; psykiska som naturupplevelser, rekreation och
spanning; sociala som gemenskap med familjen och vanner; fysiska som att rora pa sig, ro,
vandra, kasta; medicinska som att minska stress, forbattra egenvard; fangst, atminstone
napp och helst ndgon fisk som man kan ha till middag. 3/4 av sportfiskarna tycker det ar
viktigt att f4 matfisk. Sportfisket kan vara bade psykiskt, socialt och fysiskt stimulerande
— t.ex. flugfiske, spinnfiske och pimpelfiske — och dirmed mera hilsoframjande. Mera
passiva former ar t.ex “fatoljfiske” i en trollingbét (8, 10, 13, 16).

Manga forildrar, sarskilt mammor, ser sportfiske som ett effektivt sitt att starka
sammanhaéllningen i familjen och fa barnen att utveckla naturintresse. Alla dessa syften
finns samtidigt. Dessutom ingar sportfiske i en storre helhet, som en del i en naturbaserad
livsstil dar sommarstuga, tradgardsskotsel, bar- och svampplockning, bad och bat, jakt,
sallskapsdjur, fagelskddning, naturvard m.m. kan inga.

Fiskevardsintresset ar tydligt och 6kande f.a. hos de yngre. Man slapper gladeligen tillbaks
en fisk som ar for liten eller lokalt ovanlig (9, 16, 17, 20).

Kompetens ar ett viktigt inslag och en forutsattning for ett positivt sportfiske. Manga gar
kurser t.ex. i kastteknik, flugbindning, fiskevard och medlemsorganisationen Sportfiskarna
och fisketidningarna har en tydlig pedagogisk profil.
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*SPOFISKE” ISTALLET FOR "SPORTFISKE”

Sportfiske ar den term som anvénds for det fiske som rapporten handlar om. Termen
betonar sportinslaget, vilket inte ar unikt for spofiske utan kan vara ett inslag t.ex. i
husbehovsfiske med nit och tinor. For att fortydliga vad man menar maste man gora
olika tillagg angaende redskap (spo, handredskap), tid (fritid, inte yrkesarbete) och
fangstbegransning (endast for husbehov eller inte mer 4n man behover for tillfallet).

Sa gor t. ex. Utredningen om det fria handredskapsfisket SOU 2001:82. Fiskeriverket
viljer att i enkdtundersokningen Fiske 2000 enbart anvanda definition med redskapstyp
“huvudsakligen med handredskap”.

Termen sportfiske skapar dirmed missforstand. Situationen blir inte bittre av att den
ingar i termen fritidsfiske tillsammans med husbehovsfiske som anviander i huvudsak
mangdfangande redskap som nit och ryssjor och dar fangsten ar omfattande och ett
centralt syfte. Du kan som husbehovsfiskare kopa niat som kallas sportnit.

Enklaste sattet att minska risken for missforstand ar att enbart anvinda redskap i
definitionen och att byta ut “sportfiske” mot "spofiske” eller det klumpiga uttrycket
handredskapsfiske. De Ovriga avgransningarna far man pa kopet eftersom spofiske handlar
om sport, rekreation, fritid och begransad fangst av gemensamma resurser. Stod for detta
finns i Fiskeriverkets rapport Fiske 2 000.

Termen sportfiske maste dock av metodskal sta kvar i denna rapport. Det
utredningsmaterial som refereras bygger pa enkater dar sportfiske anvands.
Beskrivningen av bekymmer med definitioner kan uppfattas som besvarande akademisk. I
praktiken blir det missforstand hos allménheten, i formuleringen av fiskepolitik och regler
for fisket. Resultatet blir ofta att spofisket missgynnas och fisket med mangdfangande
redskap gynnas, nar facit visar att det borde vara tvartom.
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SPORTFISKARE — EN STOR DEL AV BEFOLKNINGEN

Manga vuxna ar intresserade, t ex 55% i dldern 15-75 ar. Merparten av barn och ungdomar
ar intresserade, c:a 80% i gruppen 9-16 ar. Enligt Fiskeriverkets rapport Fiske 2000

fiskar c:a 2,3 miljoner vuxna. Till detta kommer en stor grupp barn och ménga over 75.

Vi hamnar totalt pa drygt 3 miljoner som fritidsfiskar. Av dessa ar c:a 90% sportfiskare.
Mindre dn 9% ar rena husbehovsfiskare. Denna lilla grupp tar med sina mangdfangande
redskap en majoritet av fangsten (8, 9).

Sportfiske ingar alltsa for de flesta i en naturinriktad livsstil. Det dr endast c:a 14% som
ar fokuserade enbart pa sportfiske. Bakom dessa siffror doljer sig stora konsskillnader.
Det ar tre ganger s manga man som fiskar — liknande skillnader har vi inom jakt,
anlaggningsidrott och bollspel. Kvinnor sysslar mera med djur som hast och hund, vaxter
inne och i tradgard och jakt efter svamp och bar. Det har har sin grund i roller och livsstil
som har sina rotter langt bakat i mansklighetens historia (8, 9, 20, 26).

Skillnaderna mellan nord och syd ar stora. 74% i norr och 45% i soder sportfiskar. I
praktiken betyder det att nistan alla méan i norr, 9 av 10, ar intresserade och i sydsverige
halva befolkningen, barn inrdknat. Det dr tankeviackande att 50% fler barn dn vuxna ar
intresserade (8, 9, 10).

Men sadan har statistik bli riktigt intressant forst nar man kopplar den till fiskets
konsekvenser eller effekter. Det ar sdledes miljontals manniskor som har sportfiske som
en viktig del i sin tillvaro, for att forbattra eller bibehalla psykisk och fysisk hélsa, vara
oberoende och ha en bra livskvalitet. Beldgg finns idag fran forskningen att naturbaserade
aktiviteter har extremt stora positiva, breda hilsoeffekter. Internationella jamforelser visar
liknande resultat och tendenser t.ex. i USA. Mer om allt detta langre fram (26).
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FANGST OCH SPORTFISKETS SJAL

Sportfiskets sjil eller centrala innehall kan beskrivas pd manga sitt och uttolkas ratt olika
hos enskilda sportfiskare. Naturupplevelse, gemenskap och fangst ar tre hornstenar som
finns med samtidigt. Ett annat satt att beskriva ar att fisket ger lagom psykisk, social och
fysisk stimulans samt inte minst naturkontakt (8, 10, 16).

Nyare forskning havdar att det vanligaste, tidvis omedvetna, sattet hos manniskor att
gora livet battre, minska stress och utbriandhet och hoja livskvaliteten ar att soka sig till
naturbaserade miljoer och aktiviteter (17-20).

Nar det géller sportfiske kan hornstenarna forandras och anpassas pa olika satt beroende
pa behov, intresse och kompetens.

Fisket bestar av en 1ang process som att lara sig och kunna kasta tillrackligt bra, vilja
lampligt bete, soka upp fisken, fa den att ta, drilla och fa upp den, rensa, tillaga och ata
den. Att minnas och bldddra fram upplevelserna, prata om dem och planera nya fisketurer
ar ocksa viktiga komponenter som kan diskuteras av Pelle, 5 ar och farfar Arvid, 8o ar, s.k.
koksfiske (16,17).

Alla dessa komponenter utvecklas for att passa fisket och ge positiva upplevelser. Barn har
inget utvecklat intresse for krangliga fiskemetoder. De vill ha napp och fisk fort pa enklaste
satt. Talamodet varar kanske en halvtimme om det inte forlangs med saft, bullar och godis.
Erfarna sportfiskare, speciellt flugfiskare, utvecklar avancerad kastteknik, binder flugor
som ibland ska likna allehanda insekter, sitter och analyserar vattnet och forsoker vilja
passande fluga. De har ett oandligt tdlamod i klass med algjagare och tradgardsentusiaster
och trivs med fisket trots att de kanske inte fatt fisk pa flera dagar. Det racker att ha
chansen. De andra momenten fore och kring fangsten ger tillrackligt. I snitt gar det at en
veckas fiske per fangad lax i en Norrlandsalv — och fisket ar populart bland de mera aktiva.

Vid en del vatten, laxvatten som Em, Morrum, Forshaga och pa Kolahalvon, slapps fisken
tillbaka i stor utstrackning. Bland metare av vitfisk ar det narmast regel. I utlandet ar det
vanligt med grundtanken att folk ska fa fiska &ven om bestandet ar svagt. D4 géller "catch —
release”. Det tycks ocksa vara sa att vara barn och ungdomar ar mera etiskt och ekologiskt
medvetna och mer benigna att ta hansyn till fiskbestdndens fortlevnad (9, 16).

Erfarenheter fran fisketurism visar att fiske i rinnande vatten, efter oring eller lax och med
krangliga metoder som flugfiske, hojer intresset och kostnader men samtidigt villighet

att betala. Det hianger ihop med att rekreationen blir starkare och mera langvarig. I

en kiand undersokning fran Morrum i borjan pa 9o-talet var det totala vardet for den
sportfiskefingade laxen 1.900 kr per kg. Flera studier visar att om laxen tas vid sportfiske
blir dess varde 10-30 ganger hogre an vid yrkesfiske. Det hir kan tolkas sa att vardet
ovanpa yrkesfiskets rena kottvarde ar det stora varde fisken kan ha i form av rekreation,
hailsa och liknande, for en stor del av befolkningen.

Villighet att betala for gidd- och abborrfiske ar lagre nar man fragar vuxna i samband med
fisketurism. Men fragar man barn och familjer vid den vanliga insjon sa ar detta fiske en
mycket viktig del i tillvaron som det kan kannas frimmande att sitta ett pris pa (10, 11, 16,
22, 25).
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SPORTFISKETS SOCIALA KRAFT

Vi soker i samhallet efter miljoer och aktiviteter som har positiv inverkan pa gemenskap
och integration. Det kan gélla barn och familjer, slakt och vanner. Det handlar i hog grad
ocksa om handikappade, ensamma aldre, invandrare och langtidssjukskrivna. Praktiska
erfarenheter och forskning visar tydligt att orsakerna ar att vi ar starkt beroende av socialt
stod och gemenskap for att ma bra och klara olika pafrestningar. Det visar sig exempelvis
att kraftig forsamring av socialt stod och gemenskap, som att bli anka/ankling ger en
kraftig riskokning nar det giller hjart-karl- och stressrelaterade sjukdomar, forsamring

av immunforsvar och ADL, 6kad drogkonsumtion och 6kad vardkonsumtion. Omvant
kan vi se att forbattrad gemenskap och stod ger positiva effekter t.ex. pa handikappades,
mobbades och ensamma aldres hélsa, vardkonsumtion och livskvalitet (17-20).

Granskar vi olika miljoers och aktiviteters sociala kraft att ge stod och gemenskap sa
framstar naturbaserade, och bland dem sportfiske och djur, som sarskilt bra. Det finns
numer omfattande forskning som visar djurs unika formaga att ge stod och bra gemenskap.
Barn, dldre, familjer och handikappade reagerar ofta mycket positivt pa gemenskap med
djur. Listan 6ver forskningsbaserade halsoeffekter ar mycket lang. Fysiskt handikappade
ungdomar med hund uppvisade tio ganger sa stort niatverk, forutom det kvalificerade stod
de fick av djuret. I svarare sociala situationer, t.ex. i vard av personer med sprakstorningar
som Alzheimer och autism och sociala storningar som vid schizofreni, visar sig tranade
servicehundar battre an vardpersonalen nar det giller att ge ratt typ av stod, forsta
kroppssprak och tolka kinslor. Fiskakvarier ar stressreducerande och har positiva effekter
t.ex. pd ensamma aldre och patienter i tandldkarens vantrum (18-20).

Sportfisket har liknande unika effekter. Och tycks hora till de genetiskt forstarkta
reaktioner som uppkommer infor djur och naturkontakt. Nastan alla fiskande barn, over
90%, lar sig fiska i gemenskap inom familjen eller med slakt och vanner. Nar kvinnor
deltar ar det f.a. med familjen. Fiske ar inte alls kansligt for aldersskillnader. Barn och
aldre gar bra ihop. Sportfiske och jakt ar till skillnad fran idrott och kultur de mest jamlika
fritidsaktiviteterna dar olika socialgrupper, rika och fattiga, hog- och lagutbildade gar bra
ihop. Det ar intresset som betyder mest och intresset kan man fa och ha utan att kunna
lasa eller ha pengar pa banken (9, 10, 17, 26).

Invandrare och handikappade har stora svarigheter att bli integrerade i det svenska
samhallet. Det ar enbart ett fatal miljoer och aktiviteter som har belagg for bra effekter.
Hit hor sportfiske, sillskapsdjur och i ndgon man idrott och tradgardsskotsel. Studier av
SCB visade tidigt att ndastan lika manga utlaindska medborgare fiskade ofta, 17 mot 20%.
Sportfiske ar ett prioriterat omrade bland handikappade. For fortidspensionarer och
langvarigt arbetslosa var det forutom promenader endast sportfiske som hade en hog
utovandeniva, 85% av normalbefolkningens varde (9, 10, 16).

For personer som inte arbetar dagtid ar det for man endast fiske och jakt som har

mera normalt utovande. Det ar ju ocksa dessa tva aktiviteter som har det mest jamlika
deltagandet. Sportfiske har visat sig vara effektivt i rehabilitering av avvikande och
kriminella pojkar liksom djur och aktiviteter som ridning och histskotsel for flickor med
liknande problem (10, 16, 20, 26).
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HAR SPORTFISKE NAGON VASENTLIG BETYDELSE FOR FOLKHALSAN?

Sportfiske ar en viktig och stor aktivitet inom de naturbaserade aktiviteterna,t.ex.
friluftsliv, tradgard, djur, jakt, bad och bat. Dessa naturbaserade aktiviteter och miljoer
har extremt stor positiv effekt pa psykisk och fysisk hilsa, egenvard, livskvalitet,
vardkostnader, skydd mot stress och rehabilitering. De dominerar inom befolkningens
egenvard, avlastar sjukvarden och motverkar hjart-karlsjukdomar, depression och angest,
forbattrar muskel- och skelettfunktion och immunforsvar (10, 16, 17, 18, 19, 20).

I stora svenska undersokningar av befolkningens psykiska och fysiska hilsa, 15-100 &r och
c:a 12.000 personer, har deltagarna bedomt vilka aktiviteter och miljoer som har sarskild
stor betydelse for deras hilsa, egenvard och livskvalitet. Naturbaserade aktiviteter och
miljoer har storst betydelse, 1angt storre an t.ex. kultur och idrott (17, 18, 19).

Upp mot 30% av den manliga befolkningen bedomer att fiske och jakt har stort halsovarde
for dem, 20% av 60- aringar. Sportfiske har stor betydelse for psykiskt och fysiskt
handikappade och star ofta hogst pa onskelistan. De upplever att fisket ger mer an idrott.
Langtidssjukskrivna och fortidspensionarer har ofta en mera passiv, lagstimulerande
livsstil. Bara inom sportfiske (och promenader) ar man lika aktiv som 6vriga befolkningen.
Aldre och barn reagerar speciellt positivt pa sportfiske och sillskapsdjur (17-20).

Ny forskning havdar att naturkontaktens starka, turboartade inverkan pa psykisk och
fysisk hilsa, stressreduktion, oberoende och rehabilitering hos barn och vuxna hanger
samman med en arftlig disposition att f. a. anvianda olika typer av naturkontakt for att
Kklara stress, aterhamtning och uppladdning. Vara forfider som var jigare och samlare
hade ett hart liv och de som 6verlevde hade utvecklat ett sitt att anvianda naturen for snabb
stressreduktion och dterhdmtning. Kliniska forskningsresultat som stoder detta finns
redovisade i referenserna Norling, 2001, 2002 (17-20).
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GOR SPORTFISKET NAGRA OMFATTANDE INSATSER FOR NATUR-, VATTEN- OCH
FISKEVARD?

Fiskevattnen mar bra och ar produktiva om de fiskas pa avkastningen och vardas och
skyddas mot fororeningar och annat som hotar en kinslig ekologisk balans. For detta kravs
stora resurser av arbetande personer och utrustning, t.ex. uppfoljning av fiskbestandens
status och deras livsmiljo, fiskevardsplaner, kalkning, biotopvard och att skapa fiskvagar
forbi vandringshinder.

Fiskevarden i landet skots i stor utstrackning av sportfiskare, enskilda eller i klubbar,
foreningar eller fiskevardsomraden. Manga forsurade insjoar har restaurerats, liksom
lekvatten for oring, havsoring och lax. Stora insattningar gors for att stodja svaga bestand.

Fiskeriverket har beraknat att en hel armé pa c:a 100.000 sportfiskare deltar praktiskt med
c:a 775 000 arbetstillfallen och dven ekonomiskt varje ar i fiskevardsarbete. En del klubbar
har obligatoriskt deltagande om man ska fa fiska. Det sker ocksa till ingen eller liten
kostnad for samhallet. Tyvarr ger manga upp fiskevardsarbetet nar de ser att en liten grupp
natfiskare tar nastan hela fangsten (8, 16).

Manga sportfiskare, c:a 1,1 miljon vuxna, ar medlemmar i olika naturorganisationer.
Manga barn och ungdomar deltar och lir sig. Var tredje 9-16-aring ar intresserad av att
lara sig fiskevard (8, 9).

Goteborgs kommun har for sina méanga fiskevatten overlatit ansvaret for fiskevard och
administration till Sportfiskarnas lokalavdelning. Insatserna till stor del frivilliga, har
utvarderats och den korta slutsatsen ar att varje satsad hundralapp fran kommunen har
givit en tusenlapp tillbaka.

Aktiviteter som sportfiske har och kan fa stor betydelse for allmidnhetens syn pa och
utnyttjande av naturresurserna. Det ligger ett hot i att manniskor samlas i och vaxer upp i
stader med begransad naturkontakt. Allt fler tappar kontakt med och respekt for naturen.
En del bryr sig inte om miljohot och naturvard. Andra kan fa forvrangda synsatt pa grund
av okunskap och outvecklad verklighetsuppfattning. Det blir inte sa bra nar sddana dyker
upp som politiker eller tjainsteman inom naturférvaltning (14, 17).
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SPORTFISKETS BETYDELSE OCH SAMHALLSNYTTA

FLICKOR DJUR, POJKAR FISKE

I Fiskeriverkets studie av barns och ungdomars (9-16 ar) fiske pavisas ett omfattande
intresse for fiske (80%), for djur (90%) och for skytte och jakt (50%). Intresset i

vuxen alder for fiske sjunker sedan till 55%. Fler pojkar an flickor ar intresserade men
skillnaderna ar inte sa stora. Daremot forandras bilden kraftigt nar vi ser vad de viljer att
agna sig at. Flickor agnar sig i langt storre utstrackning at djur, och pojkar at fiske och jakt.
Det ar tre ganger sa manga pojkar som blir sportfiskare och nistan tre ganger sa manga
flickor som dgnar sig &t djur. Hur ménga som fiskar under 9 ar vet vi inte exakt men det ar
manga.

Studier av vuxna sportfiskare visar att de flesta, 65-75%, borjade tidigt, ofta redan under
lekaldern. En nioarig pojke som ar sportfiskare ar det ocksa nir han ar 70, med 60%
sannolikhet. For ishockey ar motsvarande sannolikhet nere i 2% redan vid 15 ars alder (9,
16, 20).

Det nordamerikanska sportfisket liknar pa manga sitt det svenska. Bl.a. ar
konsfordelningen narmast identisk d.v.s. det ar tre gdnger sa manga pojkar — man som
sportfiskar. En studie av U.S. Fish & Wildlife Service visar liksom i Sverige att det ar
manga barn och ungdomar som fiskar. Antalet fiskande vuxna pa 34,1 miljoner fick utokas
med 10,2 miljoner mellan 6 -15 ar (30 %).

Det ar déligt att metodiken ar sa bristfillig att vi kan fa och redovisa en sa ofullstandig bild
de av riktiga forhédllandena. Sedan blir det inte battre av att analyser vanligen baseras pa
vuxendata t. ex. fiskeplanering, fordelningspolitik, konsumtion, turism, hilsoeffekter och
forebyggande hilsovard (8, 9, 10, 16, 17, 26).
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SPORTFISKETS BETYDELSE OCH SAMHALLSNYTTA

STORA OCH SMA RESURSER FOR SPORTFISKE

I olika rapporter om fiske finns s.k. demografiska uppgifter om att vi har extremt stora
resurser for fiske. Vad sdgs om 90.000 sjoar, tusentals mil rinnande vatten och 6ver 200
mil kust med fritt spofiske. Jamfort med 6vriga EU sa ar vattnet renare och gar ofta att
dricka (6, 8, 11).

Men resurserna ar intressanta forst om det visar sig att de gar att anvanda for ett rekreativt
sportfiske. Fiske i rinnande vatten efter 6ring och lax har hogst rekreationsvarde och det
fiske som bast kan ge hygglig lonsamhet inom fisketurism. Men storre delen av dlvarna

ar forstorda som fiskevatten p.gr. av kraftutbyggnad och allehanda forbud. Dessutom

tar yrkesfisket en extremt stor andel av den producerade fisken. En effekt av detta ar

att sportfiskaren i snitt lagger ner en veckas fiske pa att fa en fisk. En undersokning

vid Morrumsén i borjan pa 9o-talet visade att yrkes- och husbehovsfisket tog 99,5% av
laxfangsten som kom fran an. Och trots att det &r mangfallt mer l1onsamt att ta fisken pa
spo i an. Oavsett hur man raknar (10,16).

De 6ver 200 milen kustvatten med fritt spofiske har sedan 1ang tid drabbats av
overgddning och miljogifter men avgorande idag ar den grova och delvis kriminella
overfiskning som delar av yrkesfisket satt in. PA manga kuststrackor pa bade viast- och
ostkusten ar det meningslost att spofiska vilket drabbar miljoner svenskar och paverkar
deras halsa och livskvalitet. Hur ska vara barn utveckla intresse for fiske och natur om
det inte finns fisk. I utredningen om det fria handredskapsfisket pa ostkusten uppger
en majoritet av de undersokta kommunerna att fiskbestandet ar sa svagt att det inte ar
lampligt att satsa pa fisketurism (2-7, 21, 24).

Att stora grupper sportfiskare upplever dessa forandringar i fiskets kvalitet framgar av
Fiskeriverkets tidigare undersokningar. En majoritet av de vuxna (54%) var missnojda
och anséag att fisket blivit simre. Bara ndgra procent ansag att det blivit battre. Samma
tendens har vi hos ungdomar dar en tredjedel ansag att fisket blivit simre och 2% att det
blivit battre. Detta innebar att upp emot en och en halv miljon upplever en forsamring.
Detta ar ett av flera satt att mata hur fiskeresurserna fungerar och skots for de c:a tre
miljoner som fiskar. Konsekvenserna for fiskevarden, rekryteringen av nya sportfiskare
eller befolkningens egenvard, aterhdmtning fran pressande arbete och skolgang etc. har
vi inga exakta matt pd. Men med tanke pa dessa naturbaserade aktiviteters extremt stora
halsoeffekter sa har vi ett exempel pa mycket délig planering och bristande respekt for
miljoner medborgare. Bade fran administatorer, politiker, yrkes- och husbehovsfiskare (2-
4, 8,13, 16, 21, 24, 25).
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SPORTFISKETS BETYDELSE OCH SAMHALLSNYTTA

KUNSKAPERNA OM FISKBESTAND OCH FANGSTER AR BRISTFALLIGA

Nistan alla rapporter om fiske som refereras klagar pa att kunskaperna om bestand och
fangster ar bristfalliga. Det ar svart och kostsamt att gora matningar som inte innehéller
stora slump- och systematiska fel. Dar motiven att uppge felaktiga varden ar starka och
kontrollmetoderna ar bristfilliga och samverkar, sa kan resultatet bli ett allvarligt hot mot
bestand och fiske. Vi vet idag att yrkesfisket varlden over inklusive Sverige har ett sa stort
s.k. svartfiske att andra former av fiske som sportfiske, husbehovsfiske och kustnara fiske
ar kraftigt skadade och lokalt utslagna. Det systematiska felet i fingstrapporterna blir
mycket stort med for laga varden. Motiven att tjina pengar har lett till omfattande fusk,
bristande hansyn till stora samhallsgrupper och en etisk kollaps med inslag av hot, och
politisk manipulation (2-5, 13, 15, 21, 24, 25).

Aven sportfiskare dr kinda for bristande objektivitet fast 4t andra hallet. Den vanligaste
situationen ar ju att man inte far nagon fisk med séankt sjialvkansla och dalig fiskarstatus
som foljd. Nar man sa far fisk eller skall rapportera sa blir fiskarna bade storre, langre och
fler. Denna spofiskarnas overrapportering har ingen storre praktisk betydelse men har

av och till anviants som hot mot bestdnd och mot husbehovs- och yrkesfiske. Sladdrig
terminologi kan ocksa bidra till skeva bilder. Sa t.ex. rapporteras fran Skane att fritidsfisket
tar mer fisk an yrkesfisket for en hel del arter t.ex. al. Fritidsfisket innefattar bade fiske
med sp6 av manga utovare och fiske med miangdfangande redskap av fa. Allmanheten
uppfattar vanligen att fritidsfiske och sportfiske med sp6 ar synonyma. Latt att anvianda i
fiskepolitisk manipulation.

Bestandsuppskattningar ar ju ocksa svara men nar de utfors av forskare blir resultaten
mera objektiva och nidrmare det sanna viardet. Men om hotbilder rapporteras som inte
passar yrkesfisket och anknutna politiker finns en rad knep for att tysta ner eller angripa
informationen, tjdnstemén och t.o.m. forskarna. Sa har ser facit ut i Sverige och i ménga
andra lander (4, 5, 13).
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KAN VI TJANA PENGAR PA FISKETURISM?

P& négra stillen i Sverige har man sedan langt tillbaka haft inkomster av fisketurism.
Redan for bortat 100 ar sedan hade Jaimtlands da fina oringfiske lockat till sig engelska
sportfiskare, via den stora norska fisketurismen vid de beromda dlvarna med lax och
havsoring. Det mesta av det fina fisket har forstorts genom kraftutbyggnader men de nu
ratt blygsamma fangsterna parat med utsokta naturupplevelser har fatt en del turism
att overleva och ge hyggliga resultat. Krokom ar ett bra exempel dar arbetstillfillen

och levande landsbygd hor till resultaten. Morrum och Eméan har haft en framgangsrik
fisketurism under lang tid. Dessa tva ar undantag, mest beroende pa att de har bland
varldens storsta laxar och havsoringar. Men ocksa beroende pa en medveten satsning pa
fiskevard och fiskekvalitet. Har ar det framfor allt flugfiske som géller, vilket ar en stor
fordel (11, 21, 22, 25).

Under senare delen av 9o-talet har olika projekt pagatt i samverkan med Fiskeriverket

och Turistdelegationen. En hel del positiva erfarenheter har gjorts. Men det kravs enligt
utviarderingarna mycket stora insatser med "omfattande samverkan mellan ménga aktorer,
saval offentliga som privata” for att fa positiva resultat. Det kravs ocksa en attraktiv
fiskresurs for att turisterna ska resa den langa vagen upp till Norrland. Lokala sportfiskare
far ju ocksd maka pa sig nar turistfisket utvecklas. Men har giller det att yrkes- och
husbehovsfisket inte kan strava efter att ta 99,5%. Utan "omfattande samverkan” blir det
ingenting pa sikt (11).

Svarigheterna fortydligas i utvirderingen av det fria handredskapsfisket (SOU 01:82) dar
svara konflikter uppstatt f.a. pa det sociala och ekonomiska planet. Sedan ar det mindre
bra att utredningen inte klarat av att studera de positiva effekterna (21).

Svenska sportfiskare drar utomlands for att turistfiska och for att fa ett battre fiske. Norge
ar huvudmalet for dessa 1,7 miljoner fiskedagar. Ryssland med Kolahalvon kommer stort
med mycket fisk, fantastiskt flugfiske. Har har sportfisket gjort underverk for den lokala
arbetsmarknaden, utan att naturen tar skada. Tvart om, en forutsiattning for att turisterna
ska komma ar en oforstord natur och gott om fisk (8, 11, 16).

Nya lovande rapporter har kommit om fisketurism bl.a. "Fisketurism ung naring for
landsbygden” fran LRF och Fiskevattendgarna. Dar handlar det f.a. om att kombinera jord-
och skogsbruk med fisketurism. Lyckade exempel och goda rad redovisas (22).

De rapporter som kommit om fisketurismen definierar turism som minimum en
overnattning. Men man tar inte med den enormt stora fisketurism som allmanhetens
manga fritidshus skapar. Stora delar av befolkningen drar till sina stugor for naturturism
dar fiske ingar och ar en viktig del. Dessa turister omsétter mycket pengar for mat,
fiskegrejer, hjalp fran lokala hantverkare m.m. Det dr en omfattande naring dar det ar svart
att avgora exakt vilken betydelse enskilda aktiviteter har, t.ex. bad, fiske, tradgard, plocka
bar och svamp eller att kunna slappa hunden 16s. Summan ar det viktiga och utifran vad vi
vet idag ar denna verksamhet bland det mest hilsoframjande vi har i vart samhalle (11, 17).
Ska vi analysera mgjligheter och hotbilder inom sportfisket pa ett fullstindigt satt maste vi
ta med fisket vid allmanhetens fritidshus. En majoritet av befolkningen har ju tillgang till
fritidshus.
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En ny intressant studie har gjorts om "Fisketuristiskt foretagande i Sverige” och som
handlar f. a. om en kartering och undersokning av fisketuristiska foretag, deras ekonomi
och resursutnyttjande (forf. Mats Jonsson, Forshagaakademin, manuskript.)

Det ar ett besvarligt arbete att fa fram baskunskap om en vildvuxen flora av fisketuristisk
verksamhet i Sverige. Trots att verksamheten har 1ag utvecklingsniva omsitter 334
foretag over hela landet ca 440 000 fiskegaster per ar varav 23 % kommer fran annat
land. Det dr mest enmansforetag i Norrlandslanen och inriktningen ar f. a. pa laxartade
fiskar som oOring, lax, roding och harr. Giddda och abborre har ritt stor betydelse medan
saltvattensfisk har en mera blygsam roll.

Naturupplevelser och fiskkontakt ar viktiga eftersom fangsten (ta upp fisk) ar ritt liten
totalt, ca 600 ton, och som blir mycket blygsam om man raknar bort put &take pa
regnbage (57%) och turbatsfisket som ju har drag av husbehovsfiske. Det ar belysande att
de foretag som lyckas sarskilt bra har lagre fingstandel vilket torde visa att de har hogre
kvalitet i natur- och fiskkontakten.

Den ekonomiska analysen visar intressanta tendenser dar total omsittning narmar sig
yrkesfisket raknat pa forstahandsviardet. Fangstens virde i forsta ledet ar for yrkesfisket 4
kr/kg och for turistfisket 600-700 ganger hogre d.v.s. kring 2-3000 kr/kg.

Detta ar en forsta explorativ kartliggning som maste foljas av andra undersokningar av
fisketurismens positiva och negativa sidor.
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FORDELNING AV FISKET DEN CENTRALA FRAGAN

Det svenska sportfisket har trots sin storlek svarigheter att fa respekt, bedomas utifran
sin betydelse och 6ver huvud taget finnas med i den totala planeringen, inte minst

nar det galler fordelningen av resurser for fisket. Fiskeripersonal har tidigare saknat
utbildning i centrala fragor inom sportfisket och ofta visat bristande forstaelse for
sportfiskets villkor. Lagstiftning, fordelningspolitik, forskning och utvecklingsarbete har
handlat om yrkesfiske. Yrkesfiskarna har tidigare varit den yrkesgrupp som varit starkast
representerad i riksdagen, och detta har utnyttjats stenhart. Forsok att forbattra villkoren
for sportfisket har i regel stoppats pa ett tidigt stadium (10, 12, 13, 15, 16).

Det finns ocksa en pataglig troghet i anpassning av det svenska fisket, dess lagstiftning
och regler. Begransning av mangdfangande redskap gar trogt och enstaka natfiskare kan
forstora spofisket for tusentals sportfiskare, speciellt nira tiatorterna, i alvar och aar.
Fordelningspolitiken ter sig orimlig med de kunskaper vi idag har om effekterna och i
jamforelse med lander som har en mera jamlik, forskningsbaserad fordelningspolitik (8,
10, 16).

Vi har facit idag 6ver en forlegad fiskepolitik dar miljontals sportfiskare fatt sitt fiske
forsamrat eller helt forstort, kust- och dlvfisket ar allvarligt skadat och ansvariga
myndigheter saknar kompetens och resurser (4, 5, 13, 16).

Ett typiskt exempel pa hur snedvriden situationen ar finner vi i en skrift fran Kungl. Skogs-
och Lantbruksakademien, nr 10, 2001: Svenska fiskets framtid och samhallsnytta. Har
skriver kunniga experter en mangd artiklar om havsfiske, bestdnd, hot och internationella
atgarder. Tva sakliga artiklar 4r med om fisketurism, ekonomi och sportfiskets demografi
dar dock vasentligheterna nar det giller samhallsnytta saknas. Dominansen for hav

och yrkesfiske ar narmast total och inget seriost forsok gors att beskriva och analysera
totalbilden for “svenska fiskets framtid och samhallsnytta” dar samspelet mellan
husbehovs-, sport- och yrkesfiske ingar (15).

Andra rapporter t.ex. fran Havsfiskelaboratoriet ger en vil underbyggd beskrivning av

de kustnaira fiskbestandens katastrofala situation pa vastkusten. Man visar ocksa att
huvudorsaken ar ett for hart yrkesfiske. Miljoforandringar har begransad betydelse.
Daremot knyts analysen enbart an till yrkesfiske och i ndgon maén till husbehovsfiske. Att
detta fiske har extremt negativ betydelse for hundratusentals sportfiskare finns inte med i
bilden sannolikt beroende pa att bestillarna inte ar intresserade eller bryr sig. En liknande
bild ger fordelningen av personal och resurser pa Fiskeriverket. Sportfisket behover allt
stod det kan fa men personalen har inte en chans (4, 5).

Det ar svart att forsta att sportfisket inte tas in och respekteras niar det handlar om 6ver

tre miljoner medborgare, langt 6ver tre miljarder i omsattning, stora hilsoeffekter till laga
kostnader, hundra tusen fiskevardare och en majoritet av vara barn.
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AR SPORTFISKET VART ATT SATSA PA?

I dagens samhillet soker vi efter bra atgiarder for att med rimliga kostnader forbattra
fiske- och naturvard, invanarnas egenvard, avlasta sjukvarden, sianka vardkostnader,
forbattra och snabba péa rehabilitering for handikappade och langtidssjukskrivna, ge

barn en livslang hilsoframjande livsstil, forbattra medborgarnas buffring (skydd) och
coping mot stress, forbattra integration och livskvalitet for funktionshindrade och givetvis
na stora befolkningsgrupper. Det finns ocksa ett intresse att 0ka respekten for naturen
och dess vard, utveckla redskapsindustri och natur- och fisketurism som kan bidra till
arbetstillfillen och en levande landsbygd.

Effekter av denna typ finns dokumenterade i ny forskning om naturbaserade miljoers
och aktiviteters stora och snabba hilsoeffekter, specifika resultat om sportfiske, dess
ekonomiska omsattning, insatser inom naturvard m.m. Aktiviteter som friluftsliv,
tradgard, bad-bat, sportfiske, jakt, sallskapsdjur tillhor det mest halsoframjande vi har.
De ligger inom den grupp “orsaker” som till 70% péaverkar var psykiska och fysiska hilsa.
Sjukvarden star for c:a 10%. Intressant ar ocksa att dessa typer av naturkontakt ger en
genetiskt baserad “turboeffekt” med snabba och starka effekter som t.ex. stressreduktion.
Redan fyra till fem minuters naturkontakt visar sig tillrackligt for att starta en signifikant
avstressning (17-20).

Alla de fakta och analyser som refererats i denna rapport hoppas vi ska ge en 6kad respekt

och forstaelse for sportfiskets samhallsnytta. Pa sikt kanske det leder till att sportfiskets tre
miljoner utovare far komma med i planeringen av ”svenska fiskets framtid”.
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INTERNATIONELLA JAMFORELSER

Det ar svart att jamfora och tolka situationen inom fisket i andra lander. Resurser,
lagstiftning, traditioner m. m. kan forsvara jamforelser. Tidigare rapporter har beskrivit
forhallandena for sportfisket bl.a. Kanada, USA, Skottland och Frankrike och pavisat
intressanta likheter och kreativa lI6sningar pa problem som ar aktuella i Sverige t. ex.
fordelningspolitik och satsning pa spofiske (16). Rysslands nya modell for laxfisket pa
Kolahalvon ar intressant. Dar prioriteras spofiske i dlvarna kombinerat med kontrollerat
mangdfiske pa resterande avkastning i mynningarna.

Den senaste rapporten fran Fish & Wildlife Service visar att 34 miljoner sportfiskare i
U.S.A. lagger ut i snitt drygt 1 000 kr. per ar for att fa fiska. Det ar 12 % av totala utlagget.
Detta tillsammans med nagra delskatter t. ex. pa utrustning ger en grundplat for att ordna
service, bevakning och forskning m.m. En del sociala och regionala likheter ar sldende.
Det ar mer dn dubbelt sd manga som fiskar i de norra staterna, konsskillnaderna ar
desamma, och skillnader i inkomst och utbildning har ratt 1dgt samband med fiskandet.
Storstadsbefolkningen har halverat utévande (26).

Studier av barns och ungdomars sportfiske visar liksom i Sverige ett omfattande utévande.
Tar man med aldrarna 6 -15 ar sa far man lagga 30 % till vuxengruppen. En titt i facit
tyder pa att fisket ar omfattande och t.o0.m. avgorande i dldrarna fran 3 — 4 ar. Studier av
aldres naturbaserade livsstil t.ex. med inslag av sportfiske visar att de livslanga intressena
grundlades for de flesta c:a 75 %, redan i lekaldern (26).

Kanada och USA har pa basis av en lang och omfattande forskning dndrat

fordelningspolitiken sa att sportfisket prioriteras for vissa arter t.ex. lax och oring och i
vissa omraden t.ex. i dlvar, sjoar och vissa kuststrackor.
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HUR KAN VI UTVECKLA DET SVENSKA SPORTFISKET?

Fiskeripolitiken maste dndras pa regerings- och verksniva men ocksé i instillningen
inom yrkesfisket. Det dr inte rimligt att en fiskeform, yrkesfisket, hotar och slar ut fisket
for viktiga delar av sport och husbehovsfisket. Sverige ar sedan lange kiant for en extremt
konservativ, yrkesfiskecentrerad fiskeripolitik. Gruppen sportfiskare som ar drygt tusen
ganger storre finns vanligen inte med i planering och utveckling av svenskt fiske. Detta
fortgar trots att fiskevardande insatser, ekonomisk omséttning och halso- och sociala
effekter ar extremt positiva och har stor, unik potential att utvecklas. Gruppen sportfiskare
maste varderas efter sin betydelse, fa 6kat inflytande 6ver relevanta delar av fisket och
skyddas fran skadliga former av fiske. En sadan forandring handlar inte s& mycket om
pengar inom fisket utan om demokrati, jamlikhet, ekologi och att hjalpa yrkesfisket med
en etisk och faktisk utrensning av fusk och hiansynslosa metoder inom fisket och dess
administration (2, 3, 5, 8, 13, 16, 24).

Finansieringen av sportfisket maste forbattras. Nivan pa fiskevard, bevakning och kontroll,
utvecklingsarbete och forskning, inkomster for vattenidgare och kommuner maste héjas
avsevart for att verksamheten skall fungera optimalt. Visserligen hor sportfiskare till

den grupp, f.a. djurdgare och jagare, som redan betalar for sig. Men den genomsnittliga
andelen utlagg for ratt att fiska ar liten jamfort med rese- och materialkostnader. Vissa
betalar ingenting vilket ar generdst men ohallbart nar vi ser till facit. Sedan ar det sa att
intresserade sportfiskare inte hindras i sitt fiske av att betala de blygsamma avgifter som
behovs och som foreslagits i olika utredningar. Det ar andra hinder som har betydelse t.ex.
dalig tillganglighet t.ex. med bat, ont om fisk, fasta redskap, bristfillig information och
kompetens, illa anpassade bestimmelser eller att det intresserade barnets foraldrar hellre
ser pa TV (8, 10, 16, 21, 22, 23, 25).

Resursutveckling och skydd maste riktas mot de vatten och fiskarter som ar speciellt
aktuella inom sportfisket t.ex. kustvatten, dlvar och insjoar, lax och 6ring, gidda, abborre,
gos, torsk etc. Bestimmelser om fordelning maste anpassas sa att sportfisket far en rimlig
del, husbehovs- och yrkesfisket likasa. Det gar enligt vil beprovade utlindska erfarenheter
att separera och fordela sa att de olika fiskeformerna fungerar bra. Grundproblemet ar
att skapa skydd for sportfisket som fungerar. Med dagens supereffektiva mangdfangande
redskap tar det bara ndgra dagar for en bat att fiska upp de bestand som ménga hundra
sportfiskare kunde fiska pa framéver och enbart pa 6verskottet (8, 16, 22, 25, 26).

Lagstiftning, regler och bestaimmelser behover moderniseras och anpassas battre till
sportfiskets behov och egenart. Forbudsfilosofin utgar fran begransning av fiske med
mangdfangande redskap och passar mindre bra for spofiske som i praktiken oftast gar

ut pa att fa bra rekreation och nagon enstaka fisk. Det vanligaste resultatet under ett
spofiskepass ar o fisk. Om vi utgar fran att fraimja sportfisket sa finns manga aktuella fall
dar bade tillganglighet och skydd kan forbattras.
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