Sevardheter

0 Svevallen 6desbdle ar en boplats som évergavs redan
pa medeltiden — troligen omkring 1350 da pesten kom till
Jamtland. An i dag syns rester av odlingsrésen och gamla
akrar. Svevallen ar en vacker rastplats med utsikt dver blom-
mande dngar och en gammal fabod. Har star ocksa en sten-
bank till minne av ekoparkens invigning.

e Brudstenen stér langs den gamla pilgrimsleden. Har
rastade folket fran Asarna pa sin langa vag till kyrkan i Berg,
innan Asarna fick ett eget kapell. Det finns flera sagner om
hur stenen fick sitt namn. En av dem handlar om en brud som
tappade sin vigselring d& hon satt och vilade vid stenen.

e Tjardalar finns rester av pa tva platser i ekoparken. Har
ser du spar av den trattformade plats dar veden packades och
eldades, och anar var tjarstocken lag i sluttningen nedanfér, dar
den heta tjaran rann ut. Att branna kadrika tallstubbar for att fa
fram tjara ar ett gammalt hantverk i Sveriges skogsbygder.

o Pilgrimsleden &r en medeltida vallfartsled, dar pilgrimer
an i dag vandrar for att komma till Olaf den Heliges grav i
Trondheim. Pilgrimsvandringar gérs av manga olika skal, men
forr i tiden var manga alagda av kyrkan att genomféra vand-
ringen for att sona synder och brott.

e Borjestens 6desbdle ar ekoparkens andra medeltida
boplats, aven den dvergiven sedan 1300-talet.

o Skoterleden som korsar ekoparken férbinder lederna
mellan Oviksfjallen och sddra Jamtland.

o Blasterugnen anvandes forr for att skilja jarnet fran
myrmalmen. Rester av den runda stenugnen syns an i dag,
med stenar som har svartnat av eld. Dessutom finns en gam-
mal kolningsgrop och flera slagghdgar. Jarnframstélining ar en
viktig konst som varit kand i Jamtland under narmare 2000 ér.
e Blastplatsen ar en gammal jarnframstallningsplats med
tva gropar pa cirka tre meter i diameter. | vallen omkring dem
finns svarta slaggrester.

o En kolbotten syns héar som en plattad cirkel pa marken
och en bit ner i jorden kan du hitta rester av kol. Kolmilor
anlades flitigt i skogarna fran férra sekelskiftet och fram till
1940-talet. Genom att branna ved i runda hégar, kolbottnar,
och tacka dem med jord for att stanga syret ute, fick man fram
det &travarda kolet.

@ Bergvallen ar en av ekoparkens tre 6vergivna fabodar.
Har tillbringade kreatur och fabodkvinnor somrarna énda in pa
1900-talet.

Vandringsled

Ekopark
Galhammar

Mark utanfér
ekoparken

Enskild
samre vag

Q Kaptensvallen ar ett gammalt militarbostélle som numera
ligger dde.

@ En blastplats med ytterligare en blasterugn och hégar av
svarta slaggrester gar att se har.

@ Karl den Xl:s vég lar ha varit konungens resvag en gang
under 1600-talet.

@ Skogsfru ar en liten vit orkidé som dyker upp dar det
behagar den och sedan ofta férsvinner sparlost. Men hér i den
fuktiga granskogen blommar den i juli—augusti varje ar.

@ Ridvégen till Lattsjon ar 2,5 kilometer och gar genom
soloppna gamla tallskogar och éver fina smé skogsbackar.

Ur karta@Ld ateriverket Gavle 2004. Medgivande M2004/3981.

@ Galhammarbécksravinen &r en djup ravin med ett
plockepinn av fallna granar och tallar. | den fuktiga gammel-
skogen finns manga exklusiva arter; tradbrosklav i gran-
grenarna, blackticka under grova fallna trad och tretéig
hackspett som hackar i ringar runt stammarna.

@ Domantallarna ar ett tiotal stolta, gamla tallar med cirka
400 éar pa nacken. De skyddades redan 1937 och fick d&
brickor med Domanstyrelsens emblem.

@ Spar av medeltida jordbruk syns har i form av odlings-
résen och terrasskanter fran akrar som évergavs intill édes-
bélena pa medeltiden.

Allemansratten - frihet under ansvar!
Allemansratten ar en férman som tillater att vi rér oss

fritt i skog och mark sa lange vi tar hansyn till véxt- och
djurlivet. Grundregeln &r att inte stéra — inte forstéra. Du
far garna télta nagot dygn, plocka icke fridlysta blommor,
svamp och bér. Du far dven elda om det inte finns risk fér
brand, men glém inte att slécka ordentligt efterat. Mer
information om allemansratten kan du fa av Naturvards-
verket pa www.allemansratten.se

Vad ar en ekopark?

En ekopark &r ett stérre sammanhangande skogsland-
skap med héga naturvarden och naturvardsambitioner.
En ekopark ar minst 1000 hektar stor och minst 50
procent av den produktiva skogsmarken anvands som
naturvardsareal. | ekoparkerna styr de ekologiska var-
dena 6ver de ekonomiska.

Detta &r Sveaskog

Sveaskog &r Sveriges stérsta skogsagare, med 15 pro-
cent av den produktiva skogsmarken, och en ledande
leverantdr av timmer, massaved och biobransle. Féretaget
arbetar dessutom aktivt med markaffarer och tillhanda-
haller jakt och fiske samt mark fér lokala féretagare inom
naturbaserad turism.

Skogen &r kdrnan i Sveaskog och féretagets vision &r
att vara framst pa att utveckla skogens varden. Genom
att férvalta skogen foredémligt och arbeta I6nsamhets-
inriktat och med miljshansyn bidrar Sveaskog till en
langsiktigt hallbar utveckling. Sveaskog ska ge dgaren
avkastning pa skogskapitalet och vara en féredémlig ar-
betsgivare och affarspartner. Féretaget satsar langsiktigt
pa forskning och utveckling och f6r en aktiv dialog med
intressenter.

Verksamheten &r decentraliserad och finns éver hela
landet. Koncernen omsétter cirka 6 miljarder kronor och
har 730 anstéllda. Sveaskog dgs av svenska staten.

F6r mer information:
www.ekopark.se, www.sveaskog.se eller
Sveaskogs kundcenter 0771-787 100

W

SVEASKOG

=

Ekopark
A Galhammar

SVEASKOG



Valkommen till

Ekopark Galhammar
och Sveaskog

| Jamtlands lan, strax vaster om Svenstavik,
ligger Ekopark Galhammars blomstrande
skogar. En méangfald av orkidéer och frodig
vaxtlighet lyser upp mellan granarna, tack
vare markens kalkrikedom. Omrédet ar
ocksé berémt for sin stora variation av
olika skogsmiljéer. Har kan du vandra fran
grannaturskogar dar traden star skaggiga
av lavar till ljusa aspskogar dar gréspetten
trummar om varen.

Ekoparkens skogar har varit bebodda
atminstone sedan medeltiden och har
finns ménga lamningar fran vara forfaders
liv. Aven i dag rér sig ménga manniskor i
markerna for att vandra, rida, plocka svamp,

jaga eller &ka skidor och skoter.

iLattsjén

Sveaskogs ekoparker
- fér naturen och manniskan

Sveaskogs ekoparker ar stora sammanhangande
landskap med hoga naturvarden och natur-
vardsambitioner. Har arbetar vi for att bevara,
aterskapa och utveckla héga naturvérden.
Minst hélften av den produktiva skogs-
marken anvénds for naturvard. Skogsbruk
bedrivs i de flesta ekoparker, men
anpassas till omrédets natur- och kultur-
varden. Ekologiska vérden styr 6ver
ekonomiska, och samtidigt satts
skogens betydelse for friluftslivet och
ménniskans valbefinnande i centrum.
Sveaskog utvecklar sammanlagt 36 ekoparker runt om i
landet. Tillsammans med Skogsstyrelsen tecknar vi sarskilda
naturvérdsavtal fér samtliga ekoparker, som sakrar ett
langsiktigt skydd for natur- och kulturvarden. Ekopark
Galhammar invigdes 2008 och blev Sveaskogs 21:a ekopark.

Ekoparken bevarar och férandrar

For att bevara den biologiska mangfalden kravs flera olika
metoder — fran aktiv skotsel till orérdhet. Manga hotade
svenska skogsarter ar beroende av 16vtrad och darfér kommer
en viktig skétselatgard i Ekopark Galhammar att vara en
6kning av andelen |6v. Har finns redan ovanligt gott om asp
och salg, med lysande gron lunglav och sma skrynkliga
aspgelélavar pa stammarna. For att ge dem och manga andra
arter utrymme att leva vidare kommer Sveaskog att plocka ut
barrtrad i vissa delar dar de hotar att skugga bort I6vtraden.

Ett satt att f& upp nya unga I6vtrad &r naturvardsbranningar,
som vi kommer att genomféra i ndgra omraden. Da far
samtidigt de ménga brandberoende arterna hjalp att éverleva,
som exempelvis sotsvart praktbagge och svedjendva. Manga
djur, véxter och faktiskt hela tallens ekosystem &r anpassade
till &terkommande skogsbrander.

Ekopark Galhammar omfattar omkring 1 600 hektar, varav
drygt 1 300 hektar &r produktiv skogsmark. Tabellen i nasta
spalt visar Sveaskogs langsiktiga naturvardsambitioner for
ekoparken.

Naturvardssatsningen i Ekopark Galhammar

Naturtyper med hoga Utgangs- Restau- | fram-
naturvarden lage 2008 rering tiden

Lévnaturskog 7 % 20 % 27 %
Grannaturskog 11 % 1% 22 %
Tallnaturskog 6 % 7 % 13 %
Summa skog med 24 % 38 % 62 %
héga naturvarden

Produktionsskog med forstarkt 76 % -38 % 38 %

och generell hansyn

Med den naturh&nsyn som ocksa lamnas i produktionsskogen blir den totala
naturvardsarealen 68 procent.

firadkramare

Exklusiva kalkbarrskogar
Halva ekoparken ligger inom Jamtlands kalkrika omrade.
Har véaxer sa kallad 6rtrik kalkbarrskog, som néstan ger ett
djungellikt intryck med sin frodiga vegetation mellan grova
granar. Har finns en lang rad vackra och séllsynta vaxter,
snéckor och svampar. Bland annat kan du hitta den lilla hemlig-
hetsfulla orkidén skogsfru, som dyker upp plotsligt ur mossan
en sommar och sedan vara sparlost forsvunnen nasta éar.
Kalkbarrskogen &r en av Nordens mest artrika och
skyddsvarda barrskogsmiljéer och Sverige har ett internatio-
nellt ansvar for att bevara den.

Mylilrande I6vskogar

De svenska I6vskogarna har minskat drastiskt och en méangd
djur och vaxter med dem. Ekopark Galhammar ar mycket
speciell eftersom hér fortfarande finns gott om aldre I6vtrad,
vilket gynnar en mangfald av liv. Ur aspkronorna hérs en
sprudlande fagelkér om vararna och den nordiska stormhatten

kan véxa sig manshog. P& skrovliga gammelsalgar sitter

dofttickan med sin séta anisdoft som kan kannas pa langt hall.

Sveaskog kommer att bevara dagens |ovtrad och skapa nya,
med malet att tredubbla arealen l6vnaturskog.

Kungsornens tallar

Grova gammeltallar star spritt 6ver hela ekoparken. Manga av
dem med vridna grenar och spar av flera brander. Aldst &r ett
tiotal "doméantallar” som &r omkring 400 &r och skyddades av
Doménstyrelsen 1937 De gamla tallarna ar viktiga for
kungsornen, som har fatt svart att hitta tillrackligt grova och
starka botrad. Eftersom deras bon kan vaga over ett ton sa
duger det inte med vilket trad som helst. Bade kungsérn, lo
och bjorn kan du fa se i Ekopark Galhammar.

Odesbélen fran medeltiden

Sommaren 1350 kom digerddden till Jamtland och méanga
gardar dvergavs. Tva av dessa s& kallade 6desbélen ligger i
ekoparken och déar syns annu gamla odlingsrésen och
akerterasser. Manniskor har levt i Galhammars skogar sedan
mycket lang tid, kanske nara 1000 ar tillbaka. Du kan se spar
av dem bland annat genom tjardalar, fabodar och en jarnfram-
staliningsplats.

Rikt friluftsliv

Skogarnas skonhet och narheten till Svenstavik gor Ekopark
Galhammar till ett populart fritidsomrade sommar som vinter.
P& de manga lederna mots vandrare, ryttare, skolklasser,
dagisbarn, jagare, skidakare och skoterturister. Har finns flera
vindskydd dar du ar valkommen att grilla eller évernatta. |
ekoparkens vastra delar finns gott om plats for ensligt
vildmarksliv.

Larande skogar
Bade Sveaskog, scouter, skolor och andra anvander Ekopark
Galhammar for utbildningar, eftersom har finns en sadan
mangfald av skogsmiljder. Snudd pa alla nordsvenska
skogstyper ar representerade; grannaturskog, ungskog,
gammal tallskog, kalkbarrskog, myrtallskog, sumpskog,
|6vnaturskog och skogrika backraviner.

Sveaskog planerar &ven att anlagga ett sa kallat Skogs-
aventyr i ekoparken, en orienteringsbana med kluriga
naturfragor och uppdrag.

Domantall




