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Sevardheter i Ekoparken
o Stortbacken gor verkligen skél fér namnet dar den faller
brant ned over terrassliknande formationer av stenblock pa sin
vag fran Hottogsfjallet. Langs backen gar en vandringsled (3,1
km) fran vagen upp till fjallet.
o Fangstgropar finns pa tva platser utmed Stértbacken.
Groparna, som framst anvants for att fanga alg, var ursprung-
ligen tvé meter djupa med néastan lodréta vaggar och hade
ibland spetsade trapélar pa botten. Anvandningen av fangst-
eller &lggropar forbjods 1864.

Gammelgranskogen har sin framsta utbredning mel-
lan Stortbacken och Aumbacken. De vindpinade och rikligt

Valadalens naturreservat

hanglavskladda granarna ar pa sina hall mellan 150 och 200 ar
gamla. Rosentickan, brunsvart med vackert blekrosa undersida, ar
bara en av ménga vedsvampar som &r beroende av denna milj6.

o Gammeltallen &r ekoparkens dldsta med sina imponerande
450 ar. Den ger med sina grova grenar och bark samt sin platta

krona ett pampigt intryck dar den star — faktiskt mitt i granskogen.

e Aumvallen ar en gammal fabodvall dit bonderna fran Hal-
land férr tog sina kor pa sommarbete. Faboddriften upphérde i
slutet av 1800-talet. Den gamla timrade stugan anvands i dag av
ekoparkens jaktgaster.

o Bjornstenen ar en minnessten dver bonden Nils Persson
och dragonen Anders Slaghok fran Halland som dodades av en

bjorn ar 1691. An i dag trivs bjdrnen i denna vildmark.

e Svarttjérnen bjuder pa en storslagen utsikt dver Hottogsfjallet
och gammelskogarna som letar sig upp mot fjallets fot. Vid tjarnen
finns en grillplats och ett minnesmérke frén invigningen av parken.
Minnesmarket &r tillverkat av Offerdalsskiffer, som &r en 400 miljo-
ner &r gammal sandstenart fran trakten.

e Furuberget ligger mitt i den gamla tallskogen. De knotiga

och grova tallarna har &r i ménga fall mer 8n 200 &r gamla. Pa de
magra, lavrika hallmarkerna har tjadern sina spelplatser. Har ligger
ocksa Furubergskojan, som anvéands av jaktgaster, samt en grillkata.

Allemansrétten - frihet under ansvar!
Allemansratten &r en férman som tillater att vi ror oss

fritt i skog och mark sa lange vi tar hansyn till vaxt- och
djurlivet. Grundregeln ar att inte stora — inte forstora. Du
far garna télta nagot dygn, plocka blommor, svamp och
bar. Du far aven elda om det inte finns risk for brand, men
glom inte att slacka ordentligt efterat. Mer information om
allemansratten kan du fa av Naturvardsverket pa www.
allemansratten.se

Detta ar Sveaskog

Sveaskog ar Sveriges storsta skogsagare. Vi forvaltar ca
4,5 miljoner hektar mark, varav 3,4 miljoner hektar utgor
produktiv skogsmark. Det motsvarar ca en femtedel av
den brukade skogsmarken i Sverige. Utifran den egna
skogen och via kdp och byten agerar Sveaskog som en
ledande leverantor av timmer, massaved och biobransle.
Malet ar att skogen ska forvaltas pa ett foredémligt satt
ur bade produktions- och miljosynpunkt for att trygga en
langsiktigt hallbar utveckling.

For att bevara biologisk mangfald har Sveaskog
beslutat att anvanda en femtedel av den egna produktiva
skogen for naturskydd och naturhansyn. Pa évrig mark
bedriver foretaget effektivt skogsbruk. Sveaskogs skogar
ar certifierade enligt FSC (Forest Stewardship Council),
vilket innebar ett ansvarsfullt brukande ur saval ekono-
misk som miljémassig och social synpunkt.

Sveaskog ar helagt av den svenska staten och har ca
1 500 anstallda. Foretaget svarar for en femtedel av det
svenska behovet av timmer, massaved och biobransle.
Av detta kommer knappt halften fran Sveaskogs egen
skog. Resten omsatter foretaget genom kop, byten och
import. Sveaskog har aven ett sarskilt uppdrag att erbjuda
jakt, fiske och naturupplevelser i samarbete med lokala
entreprendrer.

Sveaskog

Distrikt Sédra Norrland Krokoms turistbyra
063-55 15 00 0640-164 00

Are turistbyra Ostersunds turistbyra
0647-177 20 063-14 40 01
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Valkommen till

Ekopark Hackren

och Sveaskog

Ekopark Hackren ligger i vastra Jamtland, cirka
fyra mil soder om Are och nio mil vaster om
Ostersund. Hackren &r den fjalinara vildmar-
kens landskap. Har ar skogen mycket gammal.
Omrédets aldsta tall ar imponerande 450 ar. De
vindpinade och rikligt hanglavskladda granarna
som letar sig upp till Hottégsfjallets fot &ar éldre
an 150 ar. Porlande backar och trolska tjarnar
séatter ocksé sin pragel pa omradet.

Djurlivet ar rikt i Hackren. Tjadern som har
sina spelplatser i den gamla tallskogen ar nagot
av en symbol for parken. Du har ocksa goda
chanser att fa se kungsorn, élg och kanske
bjorn. Ekopark Hackren erbjuder aven rika
barmarker och jakt.

For att bevara och utveckla de stora natur-

vardena har Sveaskog valt att géra omradet till

ekopark.

Sveaskogs ekoparker

- for naturen och manniskan b

En ekopark ar ett stérre sammanhéngande
landskap med stora biologiska och ekolo- e
giska varden. Har har Sveaskog héga am- ® e
bitioner. Minst halften av den produktiva Y
skogsmarken anvands for naturvard. |
ekoparken bade bevarar och utvecklar
vi den biologiska méangfalden. °
Skogsbruk bedrivs i de flesta eko-
parker, men anpassas till omrédets na-
tur- och kulturvarden. | ekoparken styr L]
ekologiska varden 6ver ekonomiska.
Samtidigt satts skogens betydelse for
friluftslivet och manniskans vélbefinnande i centrum.
Sveaskog utvecklar sammanlagt 34 ekoparker runt om
i landet. Tillsammans med Skogsstyrelsen har vi tecknat
avtal for samtliga parker. Avtalen ska sakra ett langsiktigt
skydd for natur- och kulturvardena. Ekopark Hackren
invigdes i juni 2005.

Ekoparken bevarar och forandrar
Manga vaxter och djur ar beroende av riktigt gammal skog
och doda trad. | skotselplanen for Ekopark Hackren har Svea-

skog satt upp mal fér hur omradets skogar ska utvecklas.

Skogstyper i ekoparken

(Procent) Idag Restaurering Totalt
Tallnaturskog 13 2 15
Grannaturskog 21 19 40
Lévrik skog 5 3 8
Summa skog med héga naturvarden 39 24 63
Produktionsskog utan héga naturvarden 61 -24 37

Med den naturh&nsyn som ocksa tas i produktionsskogen blir den totala
naturvardsarealen drygt 67 procent.

Gammal tallskog

Tallskogen i 6stra delen av parken har en lang historia.
Manga av gammeltallarna ar 200 éar eller mer. Med sina
grova grenar och platta kronor lampar de sig utmarkt som
botrad for rovfaglar. Den stora mangden torra eller formult-
nade trad i form av torrakor, hdgstubbar och silveraktiga
lagor ar ett maste fér manga vedinsekter som lever péa déd
ved. Stora delar av den gamla tallskogen lamnas darfor

orord.

Gammal granskog

Den vindpinade och rikligt hanglavsklédda granskogen
invid Hottogsfjéllets fot ar pa sina héll mer an 180 ar
gammal. Murkna lagor och stubbar ar viktiga for flera olika
hackspettar och vedsvampar. Bland annat kan man har se
den sallsynta rosentickan, svartbrun ovanpa med ljusrosa
undersida. For att bevara och 6ka artrikedomen ska stora

delar av granskogarna i parken darfor fa utvecklas fritt.

Porlande backar och trolska tjarnar

Porlande skogsbackar och trolska tjarnar samt en mosaik
av smamyrar ar typiska for landskapet och ovarderliga for
arter som behdver en fuktig och stabil livsmiljo. | vattnen
finns bade oring och réding. For att bevara och utveckla
dessa naturvéardena sparas storre mangder skog i an-
slutning till vattendragen. Dessutom ska kantzoner med
skog sparas intill Hackrenmagasinets kraftverksdamm i

ekoparkens norra del.

Mer 16vskog dkar mangfalden

Manga arter ar beroende av l6vskog men lévtrad ar en
bristvara i Hackren. Har hittar man dock den lakritsdoftande
sallsynta dofttickan som nastan uteslutande vaxer pa gam-

mal sélg. | omradet har man ocksa traffat pa morkhovdad

spiklav och laderlappslav som trivs i dldre I6vskog. Genom
att avverka unga tallar och granar ska andelen I6vskog i
ekoparken 6ka. En gammellévskog ska fa utvecklas cen-

tralt i ekoparken.

Manga spannande djur

Det myllrar av liv i Hackren. Framfor allt finns har mycket
skogsfagel. Tiadern ar nagot av symbol for parken och har
sina spelplatser p& de magra, lavrika markerna i gammel-
tallskogen. Det ar aven gott om orre, jarpe och ripa. Kungs-
ornen och flera andra rovfaglar ar ocksa flitiga besokare.
Mosnéppan, landets minsta vadare, hackar i omradet. Det &r
aven gott om alg. Dessutom passerar bade lodjur och bjérn

da och d& genom ekoparken.

Fabodvallar och fangstgropar

Manniskan har nyttjat Hackrens vildmark pa olika satt. |
omradet kan man bade hitta fangstgropar som berattar om
gamla jaktmetoder och se en nedlagd fabodvall. Dessutom
finns rester av en gammal huggarkoja som visar att mén-

niskor brukat skogen under lang tid.

Béarplockning och jakt

Ekoparken erbjuder manga méjligheter till friluftsliv.
Omradet &r kant for sina goda barmarker. Har &r myrarna
verkligen gula av hjortron p& sensommaren och tallskogen
rod av lingon under férhosten. Den goda tillgangen pa
skogsfagel och élg erbjuder spannande jaktupplevelser.
For mer information om jakt kontakta Sveaskogs distrikts-

kontor.

Vintertid
Vagen in till Ekopark Hackren (fran Hackrenlagret respek-

tive Fangamon) ar stangd under snéperioden
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