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Valkommen till

Ekopark Rido -
Sundbyholmsarkipelagen

och Sveaskog

Ekopark Rid6 — Sundbyholmsarkipelagen ligger i Malarens vastra
del strax utanfor Vasteras. Ekoparken bestér av 70 ¢ar och ar en
del av ett storre naturreservat som omfattar 160 6ar. Unikt for
omrédet ar de stora adelldvskogsomréddena med gamla trad, den
rika fagelfaunan och den sarpréglade forekomsten av vedlevande
insekter pa |6virad. Ett tiotal insektsarter har sin enda kanda
forekomst i Sverige har.

For att bevara och utveckla omradets natur- och kulturvarden har

Sveaskog valt att géra Ridoé — Sundbyholmsarkipelagen till ekopark.

W
SVEASKOG

Snabba fakta
Invigd: 5 oktober 2005

Missa inte: Munkkallan,
Lybacks sten, almskogarna pa
Sundbyholmsén och Natur- och
kulturstigen pa centrala Ridon

Tips pa aktiviteter: Vandring,
paddling och fiske.

Typiska arter: Myskmadra,
mistel och tandrot.

Storlek: Cirka 1 000 hektar
skogsmark.

Lage: | Malarens vistra del
strax utanfor Vasteras.



SVEASKOG * EKOPARK RIDO - SUNDBYHOLMSARKIPELAGEN * SID 2 (5)

Sveaskogs ekoparker — fér naturen och
ménniskan

Sveaskogs ekoparker ar stora sammanhéngande
landskap med hdga naturvarden och naturvérds-
ambitioner. Har arbetar vi for att bevara,
aterskapa och utveckla hoga naturvarden.
Minst hélften av den produktiva skogs-
marken anvéands for naturvard. Skogsbruk
bedrivs i de flesta ekoparker, men anpas-
sas till omradets natur- och kulturvarden.
Ekologiska varden styr dver ekonomiska
och samtidigt satts skogens betydelse for
friluftslivet och manniskans valbefinnande

i centrum. Sveaskog utvecklar sammanlagt
37 ekoparker runt om i landet. Tillsammans
med Skogsstyrelsen tecknar vi sarskilda
naturvardsavtal fér samtliga ekoparker, som
sakrar ett 1ang-siktigt skydd for natur- och kulturvér-
den. Ekopark Ridé — Sundbyholmsarkipelagen invigdes
2005 och blev var elfte ekopark.

Ekoparken bevarar och férandrar

For att bevara och utveckla den biologiska méngfalden
kravs flera olika metoder — frén aktiv skétsel till orord-
het. Manga hotade svenska arter ar beroende av lovtrad
och darfér kommer en viktig skotselatgard i Ekopark
Rid6 — Sundbyholmsarkipelagen vara att 6ka andelen

Naturtyper med héga Utgéngs- Restau- | fram-
naturvarden lage 2005 rering tiden

Adellévnaturskog 12 % 24 % 36 %
Lévnaturskog (med inslag av 9% 39 % 48 %
Adelldvtrad)

Lovrik barrnaturskog 3% 5% 8 %
Barrnaturskog 2% 6 % 8%
Summa 26 % 74 % 100 %
Skog utan héga naturvarden, 74 % 74 % 0%

inklusive produktionsskog

Ekoparkens landareal omfattar 1183 ha varav produktiv skogsmark utgér
863 hektar. | framtiden kommer andelen skog med héga naturvarden att vara
100 procent.

|6vskog. Framfor allt gran kommer tas bort pa vissa platser
till férman for [ovtraden. Manga lovtrad, bl.a. gamla grova
ekar, riskerar att do nar granar omringar dem och skuggar
deras kronor. En annan naturvardsatgard &r att pa vissa
stéllen avverka rena barrskogar utan héga naturvarden.
Det ger plats for nya I6vtrad som pa sikt far mycket hogre
naturvérden &n den tidigare barrskogen. Aven bete kom-
mer att tillampas pé utvalda omraden for att bevara och
aterskapa hagmarksmiljcer.

Lovskogsrika omraden

Ekoparken ar ett av Sveriges mest I6vskogsrika omréden
och domineras av tradslagen ek, alm, lind, al och bjork.
De |6vrika lundomrédena ar botaniskt ofta mycket rika
med ett stort inslag av sydliga I6vskogsvaxter, sasom
myskmadra, mistel, skogsbingel och tandrot. Misteln har
en av sina nordligaste och rikaste forekomster i arki-
pelagen. Omrédet &ger ocksa en artrik och synnerligen
intressant svampflora.

Manga spannande djur

Arkipelagen erbjuder aven djurlivet en bra miljo.
Daggdjursfaunan ar artrik och omvéxlande och vilt-
populationerna anmérkningsvart individrika. Betingel-
serna for fladdermdss ar mycket goda, bland annat
genom rikedomen pé aldre och ihaliga [6vtrad.

Fiskgjusen och andra faglar

Inom arkipelagen finns ett 100-tal hackande fagelarter, varav
manga ar bundna till [dvskog och vassomraden. Till dessa hor
bland annat skogsduva, ndktergal, stjartmes, stenknéck, brunand,
gragas och brun karrhok.

Har finns aven en av Europas tataste fiskgjusepopulationer.
Fiskgjusen (se omslagsbilden), som &r en karaktarsart for eko-
parken, 8r en stor rovfagel som lever av fisk som den stértdyker
efter i sjoar och havsvikar.

Intressanta insekter

Ogruppen har en rik férekomst av vedinsekter. Manga arter har

hér sin nordligaste utpost i hela varlden och ar att anse som
reliktpopulationer fr&n en svunnen varmetid.
Ett tiotal insektsarter har inom arkipelagen
sin enda kanda forekomst i Sverige. Havden
av angar, betesmarker och annan jordbruks-
mark har en avgdrande betydelse for den
biologiska mangfalden i omradet. Om havden
forsvagas trangs de havdberoende arterna
tillbaka av hogvuxna gras och orter, efterhand
ocksa av buskar och tréad, vilket medfor att
den biologiska méangfalden minskar.

Jakt
Omrédet har under de senaste 100 aren inte
varit foremal f6r nagon mélinriktad viltforvalt-
ning. Jakten har skotts av en pa Ridon bosatt
skogvaktare som tog hjalp av bénderna. Med
den intensiva djurhélining som fanns férr var
konkurrensen stor aven i skogen vilket ocksa
héll viltstammarna nere.

Idag ser situationen annorlunda ut och
radjursstammen pa Ridon ar pa en bade kvali-
tativ och kvantitativ hdg niva.
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Levande historia

Manniskor har under arhundraden péverkat landskapet
pé Ridén och de omkringliggande 6arna. Enligt doku-
ment som berattar om &goférhallandena p& Ridén kan
man se att omradet varit befolkat sedan 1200-talet. Vid
forra sekelskiftet var antalet bofasta i arkipelagen 200.
Idag ar det huvudsakligen sommarstugedgare som bor i
omrédet.

Under 1600-talet fanns &ven varvet Rido skeppsgard
som var &gt av kronan. Ar 1613 pabériades byggandet av
ett regalskepp bestéllt av Hans Majestat Konungen. Det
fardiga skeppet fick namnet Riksnyckeln.

Friluftsliv

Ekoparken erbjuder ménga méjligheter till friluftsliv.
Ridén som ar den storsta av 6arna i arkipelagen saknar
bilar vilket gér den exemplarisk for att vandra eller

cykla pa. Till Ridon kommer man latt med egen bét eller
turbat (fér mer information, kontakta Vasteras turistbyra
021-390100). Vid bestk med egen bat rekommenderas
Lastuddens brygga pé norra sidan eller Ormhalls brygga
pé vastra sidan.

Naturreservat

Ekopark Ridd — Sundbyholmsarkipelagen ar en del av
naturreservatet Ridé — Sundbyholmsarkipelagen. Om-
réadet avsattes som naturreservat i december 1984 och
forvaltas av Vastmanlands och Sodermanlands lanssty-
relser. Ekoparken omfattar 65 procent av naturreservatet
areal och forvaltas av Sveaskog.

West Studios AB = Foto: Alf Linderheim/N, Marcus Samuelsson, Mikael Gustafsson/N,
Carl Lundberg, Leif Oster, Niclas Eriksson, Rune Andersson * 2017-06

Allemansratten — frihet under ansvar!

Allemansréatten ar en unik forman som tillater att réra oss fritt i skog och
mark sa lange vi tar hansyn till vaxt- och djurlivet och manniskors hem-
frid. Grundregeln ar att inte stéra — inte férstora. Enligt allemansratten far
du garna talta nagot dygn, plocka svamp och vilda bar men inte fridlysta
vaxter. Ha alltid slackutrustning nara till hands om du ska elda. Tank pa
att det ofta &r eldningsforbud under sommaren. Allemansratten galler
aven i naturreservat, men kan vara begransad till det enskilda natur-
reservatets foreskrifter. Mer information om allemansréatten kan du fa av
Naturvardsverket pa allemansratten.se

Sveaskog

Sveaskog ar Sveriges storsta skogsagare och séljer immer, massaved och
biobransle. Dessutom gér Sveaskog markaffarer och utvecklar skogen
som plats for jakt, fiske och andra naturupplevelser. Skogen med dess till-
gangar ar Sveaskogs karnverksamhet och hallbar utveckling genomsyrar
allt som gors. Omsattningen 2016 var cirka 5,9 miljarder kronor och antalet
anstallda cirka 670 runt om i landet. Agare &r svenska staten.

For mer information:
www.sveaskog.se
Sveaskogs kundcenter 0771-787 100

W
SVEASKOG
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©) Vandringsleder Ridd

Informations-
tavla

Rastbord
Vandrarhem
Dricksvatten
Café
Eldplats
Fornminne
Soptunna

Torrdass

Brygga for
fritidsbatar

Férja
Fyr
Sevardhet

Vandringsled

Natur- och
kulturstig

Skogsmark
Akermark
Oppen mark
Sankmark
Vatten
Ekoparksgrans
Samre vag
Battre vag
Enskild vag

Farled © Lantméteriet.
Arende nr MS2012/03743,
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Sevardheter

Lévangen &r en trad- och buskbirande
slatterang med anor fran 1600-talet. Har har havden,
det vill séga nyttjande, i form av till exempel slatter
och betning en lang historia. Med rétt skétsel
upprétthalls en mycket rik kérlvéxtflora i den har
typen av miljo.

Enbestandet 4r ekoparkens enda riktiga ene-
backe, kdnd f6r sin artrikedom av kérlvaxter. Enen
ar varldens mest spridda barrtrad. Den trivs pa torra
marker dér det finns mycket ljus men den véxer
langsamt. Enen kan bli uppemot 1000 ar.

Gamla ekar finns det gott om i ekoparken, en
del dnda upp till 350 ar. Eken blev gynnad i omradet
da den anvéndes till att bygga skepp. Ekens ved har
lénge varit uppskattad av ménniskan for sin hardhet
och motstandskraft.

Munkkallan &r en fornminnesmarkt grop som
utgor resterna av en kalla. Enligt muntliga berattelser
ska munkarna ha hamtat vatten har. Sagnen sédger
dven att man pa Gustav Vasas tid ska ha gémt kyr-
kans dyrbarheter pa okénd plats i narheten av kallan.

Lybéacks sten &r en stor sten som ligger i
vattenbrynet. Pa stenen, som &r fornminnesmarkt,
har hég- och lagvattenmérken ristats in som visar
Malarens tidigare vattenstandsfluktuationer. Dessa
markeringar hérrér sannolikt fran 1600-talet. Enligt
horségen lag det troligen ett skeppsvarv har pa
1600-talet dar skeppet Riksnycklen ar byggt.

Misteln férekommer rikligt pa t.ex. Ekholmen.
Den véxer framférallt pa lind och 16nn men andra
|6vtrad kan ocksa vara vard for mistlar, dock inte pa
ek i vart land. Misteln &r Sveriges enda tradlevande
parasit.

Almskogarna pa t.ex. Sundbyholmsén &r véirda
ett besok. Almen &r ett stort trad som kan blir upp
till 30 meter hégt. Kronan &r vid och huvudgrenarna
ar kraftiga och uppatstravande med héngande eller
utatbojda spetsar. Alm hor till &dellévskogens flora
och &r séledes vanligast i sédra Sverige.
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@ Ekopark Rido — Sundbyholmsarkipelagen

Information
om ekoparken

Rastbord
@ Vandrarhem
|£| Dricksvatten
@ Café
Eldplats
Soptunna
s
=

|:| Sevardhet
l:‘ Skogsmark
l:‘ Akermark
D Oppen mark
l:‘ Vass/sankmark
l:‘ Vatten

E Ekoparksgrans
E Naturreservat
% Enskild vag
Gangstig
E Vattendrag
5 Farled

E Hojdkurva

2,5 km






